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TAG DER PFLEGENDEN ANGEHORIGEN VOM LETZTEN SAMSTAG, 30. OKTOBER 2021

Spitex Bern hietet sinnvolle
LOosungen fiir Angehorige

Pflegende Angehérige konnen
sich von der SPITEX BERN direkt
anstellen lassen - mit Arbeits-
vertrag, Versicherungen und So-
zZialleistungen. Eigentlich eine
klassische Win-Win-Situation -
nur leider ist dieses Angebot bei
vielen Betroffenen nicht ausrei-
chend bekannt.

Es sind besondere Herausforde-
rungen, mit denen pflegende An-
gehorige umgehen miissen. Ei-
nerseits die emotionale Belas-
tung und die Sorge um den ge-
liebten Menschen, andererseits
die ganz praktischen Aufgaben

«Es ist eine sinnvolle
Losung fiir alle Be-
teiligten und mein
administrativer
Aufwand ist klein».

P.H., pflegende Angehérige

des Alltags. Haufig ist die Aus-
ubung einer (Vollzeit-)Arbeit au-
sser Haus mit den Pflege- und
Betreuungsaufgaben nur schwer
vereinbar. Die SPITEX BERN bie-
tet hier eine Losung, von der alle
Beteiligten profitieren.

Pflege mit Unterstiitzung

Pflegende Angehorige mit ent-
sprechender Weiterbildung er-
halten einen Arbeitsvertrag der
SPITEX BERN (inkl. Versicherun-
gen, Sozialleistungen, Ferienent-
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Auch Angehorige kénnen bei der SPITEX BERN pflegen.

schiadigung usw.). Sie erfassen
die Arbeitsstunden fir die Pfle-
geaufgaben, die gegeniiber der
Krankenkasse abgerechnet wer-
den konnen. Die SPITEX BERN
uUbernimmt die weitere Abrech-
nung bei der Krankenkasse und
steht den pflegenden Angehdri-
gen zur Seite.

Fotos: zvg

«Unzdhlige Pflegestunden wer-
den jedes Jahr von pflegenden
Angehorigen geleistet, vielfach
unbemerkt und im Stillen. Es
freut uns, mit unserem Angebot
zumindest eine finanzielle Abgel-
tung sowie fachliche Unterstiit-
zung im Bedarfsfall bieten zu
konnen», erkldart Claudine Bum-
bacher, Geschaftsfihrerin der
SPITEX BERN.

Das Angebot im Detail

* Die SPITEX BERN begleitet,
schult und betreut die pflegen-
den Angehdrigen vom ersten

SPITEX BERN

Die SPITEX BERN ist die grosste
Nonprofit-Spitex-Organisation im
Kanton Bern und als nicht
gewinnorientierte Genossen-
schaft organisiert. Rund 350
Mitarbeitende sind taglich in Bern
und Kehrsatz im Einsatz. Sie
betreuen rund um die Uhr ca.
3000 Kunden und Kundinnen.
Neben den Ublichen Pflegeleis-
tungen bietet die SPITEX BERN
auch spezialisierte Dienste wie
Z.B. Kinderspitex, Mobiler
Onkologie- und Palliativdienst,
psychiatrische Pflege, speziali-
sierte Wundpflege, Hauswirt-
schaftliche Sozialbetreuung. Die
SPITEX BERN Mitarbeitenden
erbrachten im letzten Jahr (2020)
373 452 Einséatze bei Kundinnen
und Kunden. spitex-bern.ch

Tag an. Die verantwortliche
(fallfiihrende) Pflegefachper-
son Uberpriift regelmaéssig die
Qualitat der Pflege und bleibt
erste Ansprechperson.

Falls erwtnscht beraten die
Fachkréfte der SPITEX BERN
auch in administrativen
Belangen: Erganzungsleistun-
gen, Hilflosenentschadigung,
Krankenkassenabrechnung
usw.

Die SPITEX BERN bietet eine
breite Palette an Spezialleistun-
gen und beschéftigt entspre-
chend ausgebildetes Fachper-
sonal. Die pflegenden
Angehorigen haben direkten
Zugang zu diesem gebiindelten
Know How.

Bei Abwesenheit der pflegen-
den Angehorigen ibernehmen
Mitarbeitende der SPITEX
BERN die Pflegeaufgaben.

SPITEX BERN — Uberall fur alle.

ihrer Angehorigen.

der Person mit Pflegebedarf.

Sprachen aufgeschaltet.

WEITERE VORTEILE FUR DIE PFLEGENDEN ANGEHORIGEN:

e Der (finanzielle) Druck sinkt — die pflegenden Angehorigen werden fur
die geleistete Pflegearbeit bezahlt.
Die pflegenden Angehorigen bleiben vertraute Betreuungspersonen

Es gibt keine Sprachbarrieren zwischen der pflegenden Person und

Das Angebot gilt auch flr pflegende Angehdrige im Pensionsalter.
Die SPITEX BERN hat dieses Angebot auf ihrer Website in neun




