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Tag der pflegenden Angehörigen am 30. Oktober 2021 

Die SPITEX BERN bietet eine sinnvolle Lösung für 
pflegende Angehörige. 
 

Pflegende Angehörige können sich von der SPITEX BERN direkt anstellen lassen - mit 
Arbeitsvertrag, Versicherungen und Sozialleistungen. Eigentlich eine klassische Win-
Win-Situation – nur leider ist dieses Angebot bei vielen Betroffenen nicht ausreichend 
bekannt. 
 

Es sind besondere Herausforderungen, mit denen pflegende Angehörige umgehen müssen. 
Einerseits die emotionale Belastung und die Sorge um den geliebten Menschen, anderer-
seits die ganz praktischen Aufgaben des Alltags. Häufig ist die Ausübung einer (Vollzeit-)Ar-
beit ausser Haus mit den Pflege- und Betreuungsaufgaben nur schwer vereinbar. Die SPI-
TEX BERN bietet hier eine Lösung, von der alle Beteiligten profitieren.  

Pflegende Angehörige mit entsprechender Weiterbildung erhalten einen Arbeitsvertrag der 
SPITEX BERN (inkl. Versicherungen, Sozialleistungen, Ferienentschädigung usw.). Sie er-
fassen die Arbeitsstunden für die Pflegeaufgaben, die gegenüber der Krankenkasse abge-
rechnet werden können. Die SPITEX BERN übernimmt die weitere Abrechnung bei der 
Krankenkasse und steht den pflegenden Angehörigen zur Seite. 

«Unzählige Pflegestunden werden jedes Jahr von pflegenden Angehörigen geleistet, vielfach 
unbemerkt und im Stillen. Es freut uns, mit unserem Angebot zumindest eine finanzielle Ab-
geltung sowie fachliche Unterstützung im Bedarfsfall bieten zu können», erklärt Claudine 
Bumbacher, Geschäftsführerin der SPITEX BERN.  
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Das Angebot im Detail 

Die SPITEX BERN begleitet, schult und betreut die pflegenden Angehörigen vom ersten Tag 
an. Die verantwortliche (fallführende) Pflegefachperson überprüft regelmässig die Qualität 
der Pflege und bleibt erste Ansprechperson. 

Falls erwünscht beraten die Fachkräfte der SPITEX BERN auch in administrativen Belangen: 
Ergänzungsleistungen, Hilflosenentschädigung, Krankenkassenabrechnung usw.  

Die SPITEX BERN bietet eine breite Palette an Spezialleistungen und beschäftigt entspre-
chend ausgebildetes Fachpersonal. Die pflegenden Angehörigen haben direkten Zugang zu 
diesem gebündelten Know How. 

Bei Abwesenheit der pflegenden Angehörigen übernehmen Mitarbeitende der SPITEX BERN 
die Pflegeaufgaben. 

 

Weitere Vorteile für die pflegenden Angehörigen: 

Der (finanzielle) Druck sinkt – die pflegenden Angehörigen werden für die geleistete Pflege-
arbeit bezahlt. 

Die pflegenden Angehörigen bleiben vertraute Betreuungspersonen ihrer Angehörigen. 

Es gibt keine Sprachbarrieren zwischen der pflegenden Person und der Person mit Pflege-
bedarf. 

Das Angebot gilt auch für pflegende Angehörige im Pensionsalter. 

Die SPITEX BERN wird dieses Angebot auf der Website in mehreren Sprachen aufschalten. 

 
Am 30. Oktober, dem Aktionstag der pflegenden Angehörigen, wird auf das tagtägliche und 
unermüdliche grosse Engagement der betreuenden und pflegenden Angehörigen aufmerk-
sam gemacht. 
 
 
 
SPITEX BERN 

Die SPITEX BERN ist die grösste Nonprofit-Spitex-Organisation im Kanton Bern und als nicht-gewinn-
orientierte Genossenschaft organisiert. Rund 350 Mitarbeitende sind täglich in Bern und Kehrsatz im 
Einsatz. Sie betreuen rund um die Uhr ca. 3000 Kunden und Kundinnen. Neben den üblichen Pflege-
leistungen bietet die SPITEX BERN auch spezialisierte Dienste wie z.B. Kinderspitex, Mobiler Onkolo-
gie- und Palliativdienst, psychiatrische Pflege, spezialisierte Wundpflege, Hauswirtschaftliche Sozial-
betreuung. Die SPITEX BERN Mitarbeitenden erbrachten im letzten Jahr (2020) 373 452 Einsätze bei 
unseren Kundinnen und Kunden. www.spitex-bern.ch 

 
 
Kontaktperson für weitere Auskünfte zur SPITEX BERN: 
Claudine Bumbacher, Geschäftsführerin, Tel. 031 388 50 50 
claudine.bumbacher@spitex-bern.ch 


