
DEINE FaGe-LEHRE 
 BEI SPITEX BERN

FACHFRAU/FACHMANN 
GESUNDHEIT - EIN BERUF 
IM GESUNDHEITSWESEN 
MIT ZUKUNFT

DIE AUSBILDUNG…
•	 Abschluss: Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis «Fachfrau/Fachmann  

Gesundheit EFZ»
•	 Ausbildungsdauer: 3 Jahre
•	 Ausbildungsorte: Spitex, Spital, Alters- und Pflegeheim,  

psychiatrische Klinik oder Behinderteninstitution
•	 Ausbildungsbeginn: jeweils im August
•	 Schulische Bildung: Berufsschulunterricht an der Berufs-,  

Fach- und Fortbildungsschule (BFF) in Bern, 2 Tage pro Woche
•	 Überbetriebliche Kurse: Übungs- und Vertiefungsmöglichkeiten  

für den Praxisalltag
•	 Praktische Bildung: Verschiedene Lernangebote unterstützen  

den Lernprozesse am Lehrort
•	 Werden die hohen schulischen Anforderungen erfüllt (sehr gute  

Noten mit Empfehlung der Schule), kann während der Lehrzeit  
die Berufsmaturität absolviert werden

… UND NACH DER AUSBILDUNG
Mit dem eidgenössischen Fähigkeitsausweis FaGe hast du die Möglichkeit, in spital-
internen und –externen Institutionen des Gesundheitswesens zu arbeiten. Zugleich 
stehen dir die unterschiedlichsten Aus- und Weiterbildungen offen, zum Beispiel an 
der höheren Fachschule Pflege oder mit der Berufsmatur an einer Fachhochschule.

DEINE FaGe-LEHRE 
BEI SPITEX BERN

Melde dich bei uns, wir geben dir gerne 
weiterführende Informationen.

AUSBILDUNG MELDE DICH

SPITEX BERN
Könizstrasse 60  Postfach 450  
CH-3000 Bern 5  T.  031 388 50 50 
info@spitex-bern.ch  
www.spitex-bern.ch
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ALLTAG, TEAM UND VORAUSSETZUNGEN

ANFORDERUNGENDAS RICHTIGE FÜR DICH

Du bist kontaktfreudig, arbeitest gerne mit Menschen jeden Alters und bist an einer 
vielseitigen Arbeit interessiert?

Dann ist der Beruf als Fachfrau/Fachmann Gesundheit (FaGe) genau das Richtige 
für dich!

Du bist Teil eines Teams und übernimmst Verantwortung. Du pflegst, begleitest und 
betreust Menschen, die Hilfe brauchen, während einer Erkrankung oder in ihrem 
Alltag. Medizinaltechnische Aufgaben, wie das Messen des Blutdrucks, ein Verbands-
wechsel oder das Verabreichen von Medikamenten, gehören genauso zu deinem 
Alltag wie diverse administrative und hauswirtschaftliche Arbeiten. Der Mensch 
steht bei dir im Mittelpunkt, und du arbeitest eng mit anderen Fachleuten aus 
verschiedenen Berufsgruppen zusammen.

DEIN ALLTAG ALS FaGe
Du arbeitest in einem Betrieb der SPITEX BERN in einer angenehmen Atmosphäre, 
wirst durch erfahrenes Fachpersonal angeleitet und in neuen Situationen zu dem 
Kunden begleitet. Grosse Selbständigkeit, viel Eigenverantwortung, ein abwechs-
lungsreicher Arbeitsplatz und eine umfassende Betreuung der Kunden in den  
eigenen vier Wänden gehören jeden Tag dazu. 

Du erlebst das private Umfeld der betreuten Menschen ganz nah. Das bringt 
Abwechslung in deinen Alltag. Ob zu Fuss, mit dem Velo oder dem Flyer – zwischen 
den Einsätzen bei den Kunden bist du immer wieder unterwegs.

Du erlangst Kompetenzen in den Bereichen Hauswirtschaft, Pflege, Medizinaltech-
nik und Administration. Einblicktage in die Spezialdienste der SPITEX BERN und 
externe Praktikumstage ergänzen deine Ausbildung.

DEIN TEAM
Ein kompetentes und engagiertes, fachübergreifendes Team von ausgebildeten  
BerufsbildnerInnen kümmert sich um deine berufliche Ausbildung. Du wirst sorg-
fältig auf deine selbständigen Kundenbesuche vorbereitet.

VORAUSSETZUNGEN
•	 Die Ausbildung kann direkt im Anschluss an die obligatorische  

Schulzeit begonnen werden.
•	 Eine gute Schulbildung mit Real- oder Sekundarschulabschluss  

(evtl. 10. Schuljahr) sind eine wichtige Voraussetzung.
•	 Gute Sprachkenntnisse in Deutsch (mündlich und schriftlich). 

WAS BRINGST DU MIT?
•	 Du hast Freude am Umgang mit den verschiedensten Menschen  

aller Altersstufen in ihrer persönlichen Umgebung.
•	 Du verfügst über eine gute Beobachtungsgabe und eine sorgfältige  

Arbeitsweise.
•	 Du kommunizierst gerne und hast Einfühlungsvermögen.
•	 Du kannst aktiv auf andere zugehen.
•	 Du kannst selbständig und eigenständig arbeiten.
•	 Flexibilität und Organisation gehören zu deinen Stärken.
•	 Du bist körperlich und psychisch belastbar.
•	 Du bist bereit, eigenständig zu lernen.


