
Soziale Begleitung und 
                 kulturelle Erlebnisse  
         für ältere Menschen



Verein Etoile: Ein neuer Stern leuchtet über Bern

Der Verein «Etoile – soziale Teilhabe im Alter» ist im Mai 2016 aus dem 
vormaligen Trägerverein der SPITEX BERN hervorgegangen. 
Der Verein Etoile setzt sich dafür ein, dass Menschen trotz Krankheit oder 
altersbedingten Einschränkungen möglichst lange zu Hause leben kön-
nen. Der Verein Etoile und seine rund 40 Freiwilligen unterstützen dieses 
Ziel mit sozialer Begleitung und kulturellen Erlebnissen.

Soziale und kulturelle Angebote

Der Verein Etoile erfüllt Wünsche nach Begegnung, Austausch und Beglei-
tung. Er ermöglicht die soziale und kulturelle Teilhabe im Alter mit folgen-
den Angeboten: 

Begleitdienste mit zwei Freiwilligenteams
• Der Besuchsdienst bringt Begegnung und Abwechslung in den Alltag.
• Das Freiwilligenteam Palliative Care begleitet in Zusammenarbeit mit 

den ambulanten Onkologie- und Palliativdiensten (SEOP) Menschen zu 
Hause in schweren gesundheitlichen Krisensituationen und an der 
Schwelle von Leben und Sterben. 

• Zuweisungen erfolgen in der Regel durch die Betriebe der Spitex Bern 
und ihre Spezialdienste wie Kinderspitex und SEOP.

Kultur bewegt
Unter diesem Motto wird monatlich ein Kulturerlebnis ausser Haus ange-
boten, immer verbunden mit einem geselligen Zusammensein bei Kaffee 
und Kuchen. Auf Wunsch werden die Teilnehmenden durch Freiwillige 
unentgeltlich mit Privatautos zu Hause abgeholt und wieder zurückge-
führt.

Der Verein Etoile nimmt mit seinen Angeboten besonders Rücksicht auf 
Personen mit bescheidenen finanziellen Mitteln.



Mitglied werden

Die Vereinsmitglieder unterstützen die Zielsetzungen und Angebote des 
Vereins. Sie solidarisieren sich mit dem Vereinszweck der sozialen Teilha-
be im Alter sowie mit dem Anliegen, trotz altersbedingter oder gesund-
heitlicher Einschränkungen möglichst lange in der eigenen Wohnung und 
Umgebung verbleiben zu können.

Vereinsmitglied wird man mit der Entrichtung eines Jahresbeitrags:
• Einzelmitglied  CHF 25.– pro Jahr
• Mitgliedschaft für Ehepaare  CHF 50.– pro Jahr
• Firmenmitgliedschaft  CHF 120.– pro Jahr

Den Verein unterstützen

Spenden an den Verein Etoile ermöglichen es älteren oder gesundheitlich 
beeinträchtigten Menschen, am sozialen und kulturellen Leben teil-
zuhaben. Die Spenden können entweder ohne Zweckbindung ausgerich-
tet werden und unterstützen damit sämtliche Aktivitäten des Vereins 
oder sie können mit einem entsprechenden Zusatzvermerk auf dem 
Einzahlungsschein dem Freiwilligen- oder dem Kulturfonds zugewiesen 
werden. Der Verein Etoile bedankt sich herzlich für Ihre Unterstützung.

Spendenkonto
Raiffeisenbank Bern, 3011 Bern
IBAN CH24 8148 8000 0033 3554 9
zu Gunsten des Vereins Etoile, Salvisbergstrasse 6, 3006 Bern



Die Freiwilligen des Vereins Etoile

Betagte und kranke Menschen zu Hause sowie ihre Angehörigen 
 benötigen zum Teil Begleitung und Betreuung ausserhalb des Spitex-
Auftrags der ambulanten Gesundheitsversorgung. Der Verein Etoile  
trägt mit seinem Engagement dazu bei, dass sie möglichst lange in ihren 
eigenen vier Wänden leben können. Dabei zählt er auf die Mitarbeit von 
Freiwilligen. Diese engagieren sich im Rahmen des Besuchsdienstes, des 
Freiwilligenteams Palliative Care oder als Fahrerin und Fahrer bei Anläs-
sen von Kultur bewegt – den kulturellen Angeboten für ältere Menschen. 

Die Freiwilligenteams sollen weiter ausgebaut werden. Der Verein Etoile 
gibt Interessierten gerne weitere Auskünfte zu dieser sozial wertvollen 
und sinnstiftenden Tätigkeit.

Verein Etoile
Verein Etoile, Salvisbergstrasse 6, 3006 Bern
Telefon 031 388 50 05, info@verein-etoile.ch
www.verein-etoile.ch

mailto:info@verein-etoile.ch

